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HÉBREU – SUJET (évaluation 3, tronc commun)  

 
ÉVALUATION 3 (3e trimestre de terminale) 

Compréhension de l’oral, de l’écrit et expression écrite 
 
Le sujet porte sur l’axe 4 du programme : Mondes virtuels et citoyenneté 
 
Il s’organise en trois parties : 

 
1- Compréhension de l’oral (10 points) 
2- Compréhension de l’écrit (10 points) 
3- Expression écrite (10 points) 

 

 
Vous disposez tout d’abord de cinq minutes pour prendre connaissance de 
l’intégralité du dossier. 
Puis vous entendrez trois fois le document support de la compréhension de l’oral. 
Les écoutes seront espacées d’une minute. Vous pourrez prendre des notes pendant 
les écoutes. 
À l’issue de la troisième écoute, vous organiserez votre temps (1h30) comme vous 
le souhaitez pour rendre compte en français du document oral et du document écrit 
et pour traiter en hébreu le sujet d’expression écrite.  

 

 

1. Compréhension de l’oral  
 
Titre du document : הסמארטפון הראשון שלי (Document 1) 
Source du document : https://www.mako.co.il/news-israel/education-q2_2018/Article-
e22d9620f3a4361004.htm        ,החדשות N12 10.05.2018 ,חינוך, אתר מאקו  

 
En rendant compte du document en français, vous montrerez que vous avez 
compris : 

- le contexte : le thème principal du document, la situation, les personnages / les 
personnes, etc. ; 

- le sens : les événements, les informations, les points de vue, les éventuels éléments 
implicites, etc. ; 

- le but : la fonction du document (relater, informer, convaincre, critiquer, dénoncer, 
divertir etc..), les destinataires et le style (informatif, fictionnel, humoristique, critique, 
…), etc. 

 
Vous pouvez organiser votre propos comme vous le souhaitez ou suivre les trois temps 
suggérés ci-dessus. 
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2. Compréhension de l’écrit 
 

2.1. En rendant compte du document en français, vous montrerez que vous 
avez compris : 

- le contexte : le thème principal du document, la situation, les personnages / les 
personnes, etc. ; 

- le sens : les événements, les informations, les points de vue, les éventuels éléments 
implicites, etc. ; 

- le but : la fonction du document (relater, informer, convaincre, critiquer, dénoncer, 
divertir etc..), les destinataires et le style (informatif, fictionnel, humoristique, critique, 
…), etc. 

 
Vous pouvez organiser votre propos comme vous le souhaitez ou suivre les trois temps 
suggérés ci-dessus. 
 

)Document 2( מַחֲלַת הסמארטפון:  Titre du document 
N.B. Les noms propres figurent en gras dans le texte 

 
 ישראלבמהילדים  %50 -שמראה  2019 לשנת  2המועצה לשלום הילד של 1השנתי דוחה

את  3מגבילים לא )%43(, ושהורים רבים 12עד  10כבר בגיל רְטְפוֹן אסְמ   מקבלים מהוריהם
  .של ילדיהם 4מָסָךְ זמן ה
להורים  קורְּס אִינטְֶרְנֶטל הֶעֱלָה, חיפהוחצי, תלמיד כיתה י"ב מ 17, בן כ ָּחֵליועד 

 . 6מָסָכִיםל 5מְכורִּיםילדיהם ש
חָקִיםלמסכים: לסמארטפון, למחשב, ל מָכורּ"גם אני הייתי  כְּרותּ. זאת מִש ְ קשה  7הִתְמ 

נוֹּתהעיקרית שלי היא באמת  8המטרהולכן,   יאחר .יועד כחלמספר  ",את המצב לְש  
כְּרותּמה 9לְהִיגָּמֵלהצליח ש , במטרה קורסאת הפתח הוריו, הוא עזרת בלמסכים  הִתְמ 
את , של הילדים 10מבטהמנקודת , הוריםמראה לבקורס שלו, הוא  .לאחרים עזורל

 . לְהִיגָּמֵלעזור לילדים להתמכרות למסכים ואיך אפשר ל 11הסיבות

                                            
 rapport annuelדוח שנתי    1
 enfance’Conseil national pour la protection de l  המועצה לשלום הילד  2
 limiterמגבילים   3
 un smartphone, ordinateur, console de jeux’écran d’temps passé devant lזמן מסך   4
 toxicomanes, dépendantsמכורים   5
  écransמסכים   6
 addiction, dépendanceהתמכרות   7
 objectifמטרה   8
 se désintoxiquerלהיגמל   9

 point de vueזווית  10
  raisons סיבות  11
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הבמה  אָּ ט ְ  ?שלך הִתְמַכ ְרו תה 12הִתְב ַ

בוקּכל הזמן הייתי " היה כל הזמן סמארטפון מול המחשב וגם ה: גם הייתי למסכים 13דָּ
דיברתי לא ש מָכורּכך  . הייתי כל16-ל 13ל גיהייתה בין ה הקשה ביותר ופהתק. בידיים

 צִיוּנִּיםה ל,הפסקתי כמעט לאכו, 14ירדתי במשקללא יצאתי מהחדר, . כמעט עם אף אחד
 את הכל מההורים." 15אבל הסתרתי 10-9ל־ 18־17 -י ירדו משל

 
 למסכים? הִתְמַכ ְרו תמה לְהִיג ָּמֵלהצלחת איך 

 חייםיש : 'ראיתי אותו ואמרתי לעצמי. סמארטפון שליעל מסך ה 16יום אחד נחת זבוב"
זאת באינטרנט אם  17התחלתי לחפש. פתאום התחלתי להבין מה קורה לי'. מחוץ למסך

יום התחיל  מאותווזה היה מפחיד.  מָכורּהבנתי שאני  שכן.וגיליתי  18מוכֶּּרֶתבעיה 
ָּמֵל 20החלטתי. גדול בחיים שלי 19שינוי . הילד שלהם עכשיו אני רוצה לעזור להורים. לְהִיג

. אבל זה לא על החיים שלו 21לחזור לשלוטו לְהִיגָּמֵל להחליט ,המצב שלוצריך להבין את 
ת  23שישה שלבים – 22מתחברים למציאות"קורה ביום אחד. לכן קראתי לקורס  לג ְמִילָּ

היא  24דוגמה אישית ,לכן. כורים לטלפוןשמהורים יש גם הרבה . "ילדיכם מהמסכים
יכולים להיגמל מההתמכרות שלהם לא  יםאם ההור. גמילה של הילדחלק גדול מה

 ?דזאת מהיל ואז למה שיבקשלמסכים, 
 

, מעריבעיתון  ,עד כמה בני הנוער בישראל מכורים לטלפון?, אילנה שטוטלנד
16.01.2020 

741463-https://www.maariv.co.il/news/israel/Article 
 
 

                                            
 exprimer’sהתבטאה  12
 colléדבוק  13
 perdre du poidsירדתי במשקל  14
 cacherהסתרתי  15
 moucheזבוב  16
 chercherלחפש  17
 problème connuבעיה ידועה   18
 changementשינוי  19
 déciderהחלטתי  20
 contrôlerלשלוט  21
 se connecter au réel מתחברים למציאות  22
 étapesשלבים  23
 exemple’donner l דוגמה אישית  24
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2.2.  Compréhension de l’ensemble du dossier 

 Vous montrerez aussi que vous avez compris l’ensemble du dossier de 
compréhension en répondant en français à cette question (environ 40 mots) : 

Lequel des deux documents : la vidéo (document 1) ou le texte (document 2) illustre à 

votre avis le mieux l’axe 4 « Mondes virtuels et citoyenneté » ? Justifiez votre point de vue 

en vous appuyant sur les deux documents. 

 
 

3. Expression écrite 
 
Vous traiterez en hébreu l’un des deux sujets suivants, A ou B, au choix : 
Répondez en 100-80  mots au moins.  
 

Question A 

יכולים להיגמל מההתמכרות שלהם לא  יםאם ההור" אומר: יועדבטקסט שקראתם 
 ? נמקו.יועד" אתם מסכימים עם ד?זאת מהיל ואז למה שיבקשלמסכים, 

Question B 

של מסכים  טֶכְנוֹלוֹגְיָהב  (inconvénients)והחסרונות (avantages)מה היתרונות 
 יום שלכם?  -)סמארטפון, טאבלט, מחשב, טלוויזיה( בחיי היום
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