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A. Propriétés:

• cos ( x )  [ - 1 ; 1 ] et sin ( x )  [ - 1 ; 1 ].

• cos 2 ( x ) + sin 2 ( x ) = 1.

• cos ( x + 2 k   ) = cos ( x )   et   sin ( x + 2 k   ) = sin ( x ), k  .

• cos ( - x ) = cos ( x ).

• sin ( - x ) = - sin ( x ).

• cos (   - x ) = - cos ( x )	 • sin (   - x ) = sin ( x )

• cos (   + x ) = - cos ( x )	 • sin (   + x ) = - sin ( x )

• cos ( 
2

 + x ) = - sin ( x )	 • sin ( 
2

 + x ) = cos ( x )

• cos ( 
2

 - x ) = sin ( x )	 • sin ( 
2

 - x ) = cos ( x )

B. Résoudre dans ¨ une équation trigonométrique:

►  cos ( x ) = cos ( a ):

	 cos ( x ) = cos ( a )   <=>   x = a + 2 k     ou   x = - a + 2 k  , k  .

►  sin ( x ) = sin ( a ):

	 sin ( x ) = sin ( a )   <=>   x = a + 2 k     ou   x =  - a + 2 k  , k  .
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C. Résoudre dans ¨ une inéquation trigonométrique:

Pour résoudre une inéquation en trigonométrie, il est indispensable:

• �de passer par la représentation d’un cercle trigonométrique,

• �de suivre toujours la démarche utilisée sur les exercices de ce chapitre.
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